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1. Общие положения 

 Настоящее Положение (далее - Положение) «О порядке 

проведения инструктажей по технике безопасности с воспитанниками 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 59» (Далее – Учреждение) определяет виды, содержание и 

порядок проведения инструктажей по технике безопасности с 

воспитанниками. 

 Инструктаж по технике безопасности проводится с целью 

формирования у воспитанников сознательного и ответственного отношения 

к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих. 

 Инструктажи по технике безопасности с воспитанниками 

проводятся во всех возрастных группах в соответствии с циклограммой, 

тематика инструктажей отражается в календарных планах воспитательно- 

образовательной работы с детьми. 

 Ответственность за своевременное проведение с воспитанниками 

инструктажей по технике безопасности, обучение их правилам безопасного 

поведения возлагается на педагогических работников: воспитателей, 

музыкального руководителя, инструктора по физической культуре. 

 Контроль за организацией и проведением педагогами 

инструктажей по технике безопасности с воспитанниками осуществляет 

старший воспитатель. 

 С целью охраны жизни и здоровья воспитанников в ДОУ и во 

избежание несчастных случаев как во время проведения ООД, так и в момент 

пребывания воспитанников в ДОУ педагогическому коллективу необходимо 

строго соблюдать требования данного Положения. 

 По характеру и времени проведения инструктажей различают 

вводный, первичный, повторный, внеплановый и целевой. 

 

2. Вводный инструктаж 

 Вводный инструктаж по безопасному пребыванию на территории 

детского сада проводится: 

- со всеми вновь прибывшими воспитанниками; 

- со всеми воспитанниками с 1 сентября по 30 сентября; 

- в случае отсутствия ребенка в данный период, инструктаж проводится в 

момент прибытия его в ДОУ; 

- в один день проводится не более 2 инструктажей-бесед. 

 С воспитанниками ДОУ вводный инструктаж проводит: 

- воспитатели групп 

-инструктор по физической культуре 

- музыкальный руководитель. 

3. Первичный инструктаж. 

 Воспитатели первичный инструктаж проводят перед началом всех 

видов деятельности, 1 раз в неделю: 

- по безопасным приемам труда по самообслуживанию в процессе 

занятий, игр и других видов деятельности; 



3 
 

- по основным правилам безопасного поведения: 

- по основным правилам дорожного движения; 

 Инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель 

проводят инструктаж 1 раз в неделю в соответствии с расписанием занятий в 

каждой возрастной группе. 

 В один день проводится не более 2 инструктажей - бесед. 

4. Внеплановый и целевой инструктаж 

 Внеплановый инструктаж проводится индивидуально или с 

группой детей: 

- при введении в действие новых или переработанных стандартов, 

правил, инструкций, а также изменений к ним; 

- в связи с изменившимися условиями пребывания ребенка; 
- при нарушении воспитанниками требований безопасности труда, 

которые могут привести или привели к травме, опасной ситуации; 

- по требованию органов надзора; 

 Объем и содержание инструктажа определяется в каждом конкретном 

случае в зависимости от причин и обстоятельств, вызвавших необходимость 

его проведения. 

 В день посещения ребенком детского сада с занесением в журнал 

инструктажа и обозначением наименования инструкции. 

 Инструктаж может быть проведен в виде беседы или практической 

отработки навыков воспитанников (игровая деятельность). 

 Целевой инструктаж проводится с воспитанниками перед 

проведением разовых мероприятий. 

 С воспитанниками ДОУ внеплановый, целевой инструктаж проводит: 
- воспитатели групп 

-инструктор по физической культуре 
- музыкальный руководитель. 

 

5. Повторный инструктаж 

 Повторный инструктаж проводиться с целью проверки и уточнения 

уровня знаний воспитанников ДОУ в вопросах безопасности 

жизнедеятельности в момент пребывания в ДОУ, а также в процессе 

образовательной деятельности. 

 Повторный инструктаж по технике безопасности проводиться 

педагогами ДОУ со всеми воспитанниками ДОУ по программе первичного 

инструктажа, указанном в п. 3.1, 3.2 данного Положения, но не реже 1 раза в 

6 месяцев (в декабре, в мае – перед летней оздоровительной компанией) 

 Повторный инструктаж по технике безопасности с воспитанниками 

ДОУ регистрируется педагогами в том же журнале, что и первичный 

инструктаж. 

 
6. Общие требования 

 Все журналы регистрации инструктажей должны быть 

пронумерованы, с указанием даты начала журнала (число, месяц, год) и с 
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указанием ответственного лица (приложение 1). 

 Журнал инструктажей с воспитанниками по 

безопасному пребыванию на территории МБДОУ ведется в 

срок с 1 сентября по 31 августа каждого года. 

 Журналы инструктажей с воспитанниками хранятся 5 лет. 
 Все инструкции по безопасному пребыванию 

воспитанников на территории ДОУ утверждаются 

заведующим. 

 Инструкции по безопасному пребыванию 

воспитанников находятся в методическом кабинете. 

Дубликаты инструкций по безопасному пребыванию 

воспитанников и журналы инструктажей по безопасному 

пребыванию воспитанников находятся в каждой группе, у 

музыкального руководителя, инструктора по физической 

культуре. 
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Приложение № 1 

№ Название инструктажа 

1. 1 ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) ВВОДНЫЙ /ПОВТОРНЫЙ/ - ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ 

2.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «КАК ВЕСТИ СЕБЯ В ДЕТСКОМ САДУ» 

3. .....................................................................................................................................   ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ ВГРУППОВЫХ 

ПОМЕЩЕНИЯХ» 

4. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ПРИ ОБРАЩЕНИИ 

СОСТОЛОВЫМИ ПРИБОРАМИ» 

5. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ПРИЕМЕПИЩИ» 

6. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ПЕРЕХОДЕ 

ВСПАЛЬНЮ» 

7. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ОДЕВАНИИ 

ВРАЗДЕВАЛКЕ» 

8. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ОБРАЩЕНИИС 

ДВЕРЬЮ» 

9. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ СПУСКЕ И ПОДЪЕМЕ 

ПОЛЕСТНИЧНЫМ ПРОЛЕТАМ» 

10. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «КАК УБЕРЕЧЬСЯ ОТ ПАДЕНИЙ И УШИБОВ» 

11. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ В 

МЕДИЦИНСКОМ  КАБИНЕТЕ» 

12. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ В МУЗЫКАЛЬНОМ-

СПОРТИВНОМ ЗАЛЕ» 

13. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ 

СПОРТИВНЫХСОРЕВНОВАНИЙ» 

14. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ОСНОВНЫХ 

ДВИЖЕНИЙ НА ФИЗКУЛЬТУРНОМ ЗАНЯТИИ» 

15. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЗАНЯТИЙ 

ПОСПОРТИВНЫМ И ПОДВИЖНЫМ ИГРАМ» 

16. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ В КУЛЬТУРНО-

МАССОВЫХ МЕСТАХ» 

17. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПРИ 

ПРОСМОТРЕДИАФИЛЬМОВ, ВИДЕОФИЛЬМОВ, МУЛЬТФИЛЬМОВ, СЛАЙДОВ, 

ПРЕЗЕНТАЦИЙ» 

18.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ НА УЧАСТКЕ ДЕТСКОГО САДА» 

19.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ НА ПРОГУЛКЕ» 

20.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРОВЕД ЕНИЕ ПРОГУЛКИ В ГОЛОЛЕД» 
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21.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ЕСЛИ НА УЧАСТОК ПРИШЕЛ НЕЗНАКОМЫЙ ЧЕЛОВЕК» 

22. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЭКСКУРСИЙ, 

ЦЕЛЕВЫХ ПРОГУЛОК С ВЫХОДОМ ЗА ТЕРРИТОРИЮ МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 59» 

23.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«БЕЗОПАСНОСТЬ В ОБЩЕСТВЕННОМ ТРАНСПОРТЕ» 

24. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРАВИЛАМИ ДОРОЖНОГО 

ДВИЖЕНИЯВОСПИТАННИКОВ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» 

25. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРАВИЛАМИ ДОРОЖНОГОДВИЖЕНИЯ 

ВОСПИТАННИКОВ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» 

26.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ЕСЛИ ВСТРЕТИЛ НЕЗНАКОМЫЙ ПРЕДМЕТ» 

27.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ЧТО НЕЛЬЗЯ БРАТЬ В РОТ» 

28.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРОТИВОПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ» 

29.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ПРИ ОБЩЕНИИ С ОГНЕМ» 

30.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПОВЕДЕНИЕ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ» 

31. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПРИ 

ТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

32. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ПРИ РАБОТЕ 

СПРИНАДЛЕЖНОСТЯМИ ПО ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

33. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ПРИ ИГРАХ С 

МЕЛКИМКОНСТРУКТОРОМ, МОЗАИКОЙ, МАТЕРИАЛОМ ДЛЯ РАЗВИТИЯ МЕЛКОЙ 

МОТОРИКИ» 

34. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПРИПОЛЬЗОВАНИИ 

ИГЛОЙ, НОЖНИЦАМИ, СПИЦАМИ И КРЮЧКОМ» 

35. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ РАБОТЕ С НОЖНИЦАМИ 

ИДРУГИМИ СПЕЦИАЛЬНЫМИ ИНСТРУМЕНТАМИ» 

36. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ПРИ РАБОТЕ СКИСТОЧКОЙ И 

КАРАНДАШОМ» 

37. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ РАБОТЕ НА ОГОРОДЕ» 

38. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВПРИ 

ПРОВЕДЕНИИ ИГР-ЭКСПЕРИМЕНТОВ С ЗЕРКАЛАМИ, УВЕЛИЧИТЕЛЬНЫМИСТЕКЛАМИ» 

39. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВПРИ 

ПРОВЕДЕНИИ ИГР-ЭКСПЕРИМЕНТОВ С МЫЛЬНЫМИ ПУЗЫРЯМИ» 

40. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВПРИ 

ПРОВЕДЕНИИ ИГР-ЭКСПЕРИМЕНТОВ С РЕЗИНКОЙ» 

41. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВПРИ 

ПРОВЕДЕНИИ ИГР-ЭКСПЕРИМЕНТОВ НА УЛИЦЕ» 

42. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ 
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ПРОВЕДЕНИИОПЫТОВ С ПЕСКОМ» 

43. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ 

ПРОВЕДЕНИИОПЫТОВ С ВОДОЙ» 

 

44. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ 

ПРОВЕДЕНИИОПЫТОВ С МАГНИТОМ» 

45. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА)«ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ 

ПРОВЕДЕНИИОПЫТОВ С ПОЧВОЙ, ГЛИНОЙ» 

46. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИОПЫТОВ НА 

ОГОРОДЕ С СЕМЕНАМИ, РАСТЕНИЯМИ» 

47. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ПРИ РАБОТЕ В ЗОНЕПРИРОДЫ» 

48.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПОВЕДЕНИЕ В БЫТУ» 

49.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ЕСЛИ ТЕБЯ ОСТАВИЛИ ОДНОГО ДОМА» 

50.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ОХРАНА ЖИЗНИ ПРИ ОБЩЕНИИ С ЖИВОТНЫМИ» 

51.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «КАК ВЕСТИ СЕБЯ, ЕСЛИ ТЫ ПОТЕРЯЛСЯ НА УЛИЦЕ» 

52. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛАМ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ, 

УВОДОЕМА, НА ЛЬДУ ДЛЯ ДЕТЕЙ» 

53.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА ) «ПОВЕДЕНИЕ В ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД» 

54.  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ОБРАЩЕНИИС 

ПОСТОРОННИМИ ЛЮДЬМИ (ПРИ СИТУАЦИИ НАСИЛЬСТВЕННОГО 

ПОВЕДЕНИЯВЗРОСЛЫХ)» 

55. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПО ПРОФИЛАКТИКЕ НЕГАТИВНЫХ 

КРИМИНОГЕННЫХСИТУАЦИЙ ВО ДВОРЕ, НА УЛИЦАХ, ДОМА И В ОБЩЕСТВЕННЫХ 

МЕСТАХ ДЛЯ ДЕТЕЙ» 

56. .....................................................................................................................................  ИНСТРУКТАЖ (БЕСЕДА) «ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ НАХОЖДЕНИИВЗРЫВООПАСНЫХ 

ПРЕДМЕТОВ, ПРАВИЛА ОБРАЩЕНИЯ С ВЗРЫВООПАСНЫМИПРЕДМЕТАМИ, 

ВЕЩЕСТВАМИ» 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 2 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 «Детский сад № 59» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЖУРНАЛ РЕГИСТРЦИИ ИНСТРУКТАЖЕЙ  

С НЕСОВЕРШЕННОЛИТНИМИ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

группа № 5 

 

 

 

 

 

 

 

Начат:_____________________ 

Окончен:___________________ 

 



 

№ 

п\п 

Ф.И. ребенка Год 

рождения 

Дата проведения Вид инструктажа Номер 

инструкции 

Ф.И.О. инструкти- 

рующего 

Подпись 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        
 

 



 

 


		2021-06-30T14:19:30+0700
	Желенина Светлана Владиславовна




